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gyventojų senėjimo problemai, aprūpinti 

vyresnio amžiaus žmones galimybe rinktis 

orią senatvę. 

Savarankiško gyvenimo namai 

suteikia galimybę nuolat būti gamtoje, 

kasdien pajusti, jog esate jos dalis. 

Nuostabiame gamtos kampelyje kiekvieną 

rytą ar vakarą galima išgirsti čiulbančius 

paukščius, vaikščioti miško takais, sustoti 

ir pasigėrėti akimirka įkurtose poilsio 

zonose.  Vasarą savo paties pasodintame 

savarankiško gyvenimo namų darželyje 

galima auginti mėgstamus augalus. 

Šalia namų esančiame pušyne, 

galima mankštintis, medituoti bei užsiimti 

kita dvasine praktika.Projekto aprašymas

Neigiamas gyventojų skaičiaus 

pokytis verčia daugiau dėmesio skirti 



Įgyvendinant projektą, buvo išsikelti du 

pagrindiniai tikslai:

• Gerinti pagyvenusių žmonių fizinę ir 

psichinę sveikatos būklę; 

• Skatinti užimtumą.

Projekto tikslai

Projekto veiklos ir rezultatai

Projekto įgyvendinimo metu įkurti 

modernūs grupinio/savarankiško gyvenimo 

namai, tenkinantys psichologines, 

socialines, kultūrines ir dvasines vyresnio

amžiaus žmonių reikmes, sudarytos jiems 

tinkamos, žmogaus orumą išsaugančios 

gyvenimo sąlygos, užtikrinant socialinę 

reabilitaciją, materialinį ir buitinį 

aptarnavimą. 

Teikiamos būsto, maitinimo, 

transporto, buitinės, sveikatinimo, 

socialinio darbo, bendravimo ir kitos 

paslaugos. Pasitelkiant moderniausias 

technologijas ir ergoterapinius mokymus 

skatinamas darbinių ir kūrybinių galių 

palaikymas ir savirealizacija.

Grupinio/savarankiško gyvenimo 

namuose įdarbinti 4 darbuotojai, kurie 

rūpinasi senolių gerbūviu. 
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